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Bereit fiir ehrenamtlichen Einsatz in der Altenhilfe

Zehn neue Seniorenbegleiterinnen im Landkreis zertifiziert / Nichster Kursus schon geplant

NORDHORN Zehn ehrenamtliche Seniorenbegleiterinnen haben in Nordhorn nach
erfolgreicher Ausbildung ihre Zertifikate erhalten. Bei einer kleinen Zertifikatsfeier
erhielten die frischausgebildeten Seniorenbegleiterinnen ihre Zertifikate aus den
Hénden von Inge Scheffer von der Freiwilligenagentur, Heike Kampmeier von der
Volkshochschule sowie Norbert Reich vom Seniorenund Pflegestiitzpunkt
Emlichheim.

In 30 Unterrichtsstunden und 20 Praxisstunden sind die Ehrenamtlichen auf ihre
neue Aufgabe vorbereitet worden. Der Kursus wurde vom Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Niedersachsen im Landkreis Grafschaft Bentheim in Kooperation
mit der Volkshochschule organisiert. Die Seniorenbegleiter werden anschlieBend
durch den ,,Senioren- und Pflegestiitzpunkt Niedersachsen im Landkreis Grafschaft
Bentheim™ begleitet und vermittelt. Die Themen der Ausbildung reichten von der
Rollstuhlhandhabung iiber Kenntnisse zu altersbedingten Erkrankungen bis zum
Gedéachtnistraining. Mogliche Einsatzbereiche sind Begleitung und Unterstiitzung im
Alltag sowie Geselligkeit und Angehérigenentlastung. Ein neuer Kursus ist fiir 2023
geplant.

Z Weitere Informationen zu dem Kursus gibt es unter Telefon 05921 83650 oder auf
der Internetseite www.vhs-grafschaft-bentheim.de.
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Norbert Reich vom Senioren- und Pflegestiitzpunkt Emlichheim, Inge Scheffer von
der Freiwilligenagentur, Dozentin Karin Platje, Friedhild Wargers-Gielians vom
Senioren- und Pflegestiitzpunkt (von links) sowie Heike Kampmeier von der VHS
(rechts) gratulierten den Teilnehmerinnen zum Zertifikat.
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